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Konigstochter,
Landgriafin, Heilige

Van Sabine Neubert

ie war eine der wichtigsten
Smitte}alterlichen Frauenge-

stalten. Um ihre Person und
ihr Leben haben sich gleich nach
ihrem Tod und ihre Heiligspre-
chung wie um keine andere Sagen
und Legenden gerankt, wobei
kirchliche Interessen keinen un-
wesentlichen Anteil hatten. Trotz-
dem ist sie vor allem eine regiona-
le Heilige geblieben - oder nach
ihrer zeitwoiligen Entdeckung
durch die deutschen Romantiker
bis hin zu Richard Wagners
»Tannhduser« wieder dazu ge-
worden. Die meisten Menschen
kennen sie vor allem durch die
Besuche ihrer Wirkungsstatten Ei-
senach und Marburg und die dor-
tigen Bildwerke. CErinnert sei nur
an den Bilderzyklus des Moritz
von Schwind auf der Warthurg mit
der Darsiellung des »Rosenwun-
ders«. Diese hekannteste Legende
von der Verwandlung des Brotes,
das Elisabeth den Armen bringt.
in Rosen hat auch dem Buch von
Rainer Hohberg und Sylvia Wei-
gelt den Titel gegeben.

Thiiringen und Hessen feiern in
diesem Jahr den achthundertjih-
rigen Geburtstag Elisabeths mit
groBem Programm, das von Aus-
stellungen bis zu einer Musical-
Auffithrung reicht. Biicher und Ka-
taloge ermiglichen {iber den re-
gionalen Raum hinaus die Be-
schiftigung und Auseinanderset-
zung mit der Gestalt der Elisabeth,
die einc weuropiische Heilige«
war, wie sie die Begleitschriften
zur Ausstellung auf der Warthurg
nennen, wobei die Betonung auf
dem Europiiischen liegt. Die unga-
rische Konigstochter wurde be-
kanntlich mit vier Jahren an den
Landgrafenhof der Ludowinger
gebracht, »verkauft« muss man
sagen. Sie war Schachfigur und
eigenstindig handelnde Frau im

politischen und kirchlichen
Machtgefiige ihrer Zeit. Fest stebt,
dass sie zwischen Anspriichen von
Kaiser, Landesfiirsten und Papst,
vertreten vor allem durch ihren
Beichtvater Konrad von Marburg,
zerrieben  wurde und knapp
24-jihrig arm und ohne ihre Kin-
der starb. Fest steht aber auch,
dass sie Spitiler griindete und ihr
Leben dem Dienst an Kranken
widmete.
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Wer [Clisabeth kennen lernen
miéchte, muss bei den Geschich-
ten, die von ihr erzéhli werden,
beginnen. Legenden haben einen
historischen Kern und eine eigene
sinnere« Wahrheit. Sie nicht zu
knicken, sondern die Ranken »ein
wenig zur Seite zu biegen, ist An-
liegen des Buches »Brot und Ro-
sen«, Die Mittelalter-Wissenschaft-
lerin  Sylvia Weigelt und der
Schriftsteller Rainer Hohberg er-
zihien die Legenden neu und
kemmentieren sie auf Grundlage
der Uberlieferungsspuren, denen
sie bis zu den frithesten Quellen
nachgehen, vor allem dem Brief
Konrads an den Papst mit dem
Antrag auf Heiligsprechung und
dem »Libellus« mit den Aussagen
der vicr Dienerinnen.

Die heiden Autoren erzihien an-
schaulich und ordnen ihren Stoff
s0, dass ein umfassendes Lebens-
bild entsteht. Auler den bekann-
ten Sagen wie die vom »Rosen-
wunder« oder Elisabeths »Ver-
treibung« von der Warthurg findet

man auch weniger bekannts. Dem
Buch ist ein solider Apparat mit
Zeittafel, Literatur- und Quellen-
verzeichnis hinzugefiigt. Man kann
das Buch natiirlich auch einfach
als christlich-kulturclles Zeugnis
lesen.

Noch immer tun sich die meis-
ten Darstellungen mit der reinen
historischen Wahrheit schwer,
auch Hohberg und Weigelt ent-
schuldigen sich fir »die wider-
spriichlichen und kritischen Schat-
tierungen« in den Kommentaren,
Elisabeth Busse-Wilsons aufse-
henerregendes Buch von 1931,
das mit schlagenden historischen
und psychologischen Argumenten
machtig am iiherlieferien Legen-
denbild gekratzt hat, von Her-
mann Hesse abgelehnt und von
Thomas Mann bewundert wurde,
ist leider bis heute fast ausnahms-
los von der Elisabeth-Literatur
hewusst ausgespart worden. Auch
hier im Buch wird es nur einmal
als Quelle, im Literaturverzeichnis

__aber nicht angegeben.

Ther Weg zu einem neuen Bild
der bedeutenden Frauengestalt ist
immer noch weit. Thr entsprechen
leider die hier abgebildeten kind-
lich-naiven Collagen von Bea Bert-
hold itberhaupt nicht. Als Ergén-
zung sei deshalb der Bestseller
»Elisabeth von Thiiringen. Leben
und Werk und in Kunst und Kul-
turgeschichte« von Thorsten Al-
brecht und Rainer Atzbach emp-
fohlen. Da gibt es reiches Bildma-
terial zu Leben, Wirkung und his-
torischern Umf{eld.

Rainer Hohberg/Sylvia Weigelt:
Brot und Rosen. Das Leben der
heiligen Elisabeth in Sagen und
Legenden. Hlustrationen von Bea
Berthold. Wartburg Verlag. 179 5.,
geb., 15,90 €,

Thorsten Albrecht/Rainer Atzbach:
Elisabeth wvon Thiiringen. Leben
und Wirkung in Kunst und Litera-
tur. Michael Imhof Verlag. 1208,
155 Farbabbildungen, geb., 9,90 €.
Elisabeth von Thiiringen. Eine eu-
ropiische Heilige. Begelitschriften
zur 3. Thiiringer Landesausstel-
lung auf der Wartburg 2 Bande,
79.90€.

Flisabeth in Marburg. Der Dienst
am Kranken. Katalog zur Ausstel-
lung des Landes Hessen in Mar-
burg. 224 8., brosch., 15 €
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